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Rapport fran arsmétet

Arsmotet halls den 19 februari i vér lokal i Tillgdnglighetsforum i Nacka Forum.

Samtliga ledaméter i styrelsen fick fortsatt fortroende och omvaldes enligt fé6ljande: Monica
Nilsson ordférande, Lena Nyman sekreterare, Elin Renhuvud-Skald ledamot och
studieorganisator, Lotta Forssman samt Anastasia Rosenberg ledaméter samt Anders Unosson
som ekonomisk handldggare.

Foreldsning om doftéverkdnslighet

Tisdagen den 14 april kl. 19.00 har vi en féreldsning om doftéverkdnslighet i var lokal
Tillganglighetsforum Nya Gatan 8. Ylva Ellneby kommer att berdtta for oss bland annat om sina
egha erfarenheter av att leva med doftoverkdnslighet. Dessutom kommer man att fa mgjlighet
att képa hennes bok "Doftfdllan, ett rent helvete”. Vi kommer att ha “drop-in" fran ki 18.00 da
vi kommer att bjuda pa lite forfriskningar. Védlkomna!

Kommande utatriktade aktiviteter

Vi kommer att delta pa Ormingekarnevalen den 30 maj, Vdarmdéfestivalen den 7 juni,
Gatufesten pd Nya Gatan vid Nacka Forum 13 juni samt under Haningedagen 5 september
Vi kommer att ha bord med informationsmaterial om astma och annan dverkdnslighet.

I anslutning till denna information har vi tipsfragor att besvara och samtala kring.
Forhoppningsvis erbjuder vi ndgot smakprov pa en allergivinlig produkt.

Vi ser mycket fram emot att trdffa er vid vart informationsbord!

Lordagspyssel den 25 april 12.00-15.00

Vi anordnar vart populdra lérdagspyssel en sista gang under varen. Vara yngsta medlemmar
mellan 3-11 ar dr vdlkomna, tillsammans med sina vuxna, att pyssla under ledning av Eugenia.
Vi gor korta pauser fér att hdmta energi med hjdlp av lite lekar och ndgot litet att dta.

De vuxna har tillfdlle att prata med varandra och utbyta dsikter ndr barnen pysslar och leker.

Var nya hemsida
Bessk gdrna var nya hemsida https://stockholm-sydost.astmaoallergiforbundet.se/ som
uppdateras lspande med vdra aktiviteter.

Vi énskar vara medlemmar en riktigt
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